
XIX. 
Ueber puerperale Psychosen. 

Von 

Dr. Ludwig Hoche 
in Hemelingen. 

W~ihrend  meiner Th~tigkeit als Assistenzarzt der Irrenanstalt Friedriohsberg 
zh Hamburg hatto ioh Oelegenheit eine grosse Anzahl yon F~llon yon Puer- 
peralpsyohosen theilweise in frischem Zustande~ theilweise auch die aus 
ihnen resultirenden secund~ren St6rungen der Geistesthiitigkeit zu be~bachten 
und zu behandeln, ~heilweise endlich nach don von meinen Vorg~ngern ab- 
gefassten Krankengeschiehten ihren Verlauf zu beurtheilen. Dieses mir ge- 
botene Material, for dessen Ueberlassung ich dem Loiter obiger Anstalt Herrn 
Dr. Reye  aueh an dieser Stelle meinen Dank auszusprochen nieht unterlassen 
will, habe ioh einer statistischen Bearbeitung unterzogen, deren Resultate die 
Grundlago tier vorliegenclen Arbeit bildem Benutzt sin4 die Krankengesohich- 
ten der veto 1. Januar 1880 bis zum 1. Juli 1890 aufgenommenen puerperal 
alienirten Patientinen. 

Theilweise~ um die statistiscM Uebersieht zu erleichtern~ theilweise aber 
auch wegen der wechselnden Genauigkeit clef mir vorliegenden Krankenjournale~ 
die eine nachtr~gliche genauere Rubrieirung der einzelnen Krankheitsformen nicht 
zul~isst, sah ieh reich veranlasst, den Begriff tier einzelnen Formen mSgliohst 
welt zu fassen~ zumal don schwankenden Begriff tier Manie, die richer aueh 
alas halluoinatorische Irresein mit umfasst. 

Hinzugereehnet zu den Psyohosen der Lactationsperiode habe ich die- 
jenigen F~,lle, in welehon entwecler gar nieht gestilit wurde uncl die Geistes- 
krankheit wenige Monate naeh der Geburt, moist bei noch bestehender Milch- 
secretion ausbrach eder nur ganz kurze Zeit gestillt wurcle uncl nach dem 
Absetzen dos Kindes nur kurze Zeit his zum Eintritt cler Alienation verlief. 

Es gelangten in vorbenannter Anstalt w~hrend der 101/2 Jahre zur Be- 
handlung im Ganzen 2454 weibliohe Kranke. Ven diesen waren puerperal 
alienirt 211, also 8,6 pCt.; 4arunter erkrankten wiihren4 tier 8chwangersehaft 
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24  ~ 11,38 pCt., im Woehenbet t  98 ~--- 46 ,44  pCt., in der S~ugungsperiode 
89- - - - -42 ,18  pCt. Durch erbliehe Belas tung inclinirten zu GeistesstSrun- 
gen von allen Aufgenommenen 8 0 2 ~  3 2 , 6 8 p C L ,  yon den nicht  puer- 
peral erkrankten 724  ~ 32~28 pCt.,  yon den puerperal  erkranktea 78 
36~97 pCt. 

Diese 78 vertheilten sich auf die drei Perioden folgendermassen;  es 
waren erblieh belaste t :  

yon 24  in der Gravidit~t erkrankten . . . i 1  ~ 4 5 , 8 3  pCt., 
yon 98  im Puerperium erkrankten . . . .  32 ~ 3 2 , 6 5  ,, 
yon 89 w/ihrend der Lactation e rkrankten .  35 ~--- 3 9 , 3 3  , 

Ueber die Zahl  der Geburten ergiebt sioh folgendes: 
Es waren Pr imiparae . . . . . .  47  ~ 2 2 , 2 7  pCt., 

Multiparae . . . . . .  157  ~ 7 4 , 4 4  ,, 
Ohne Angabe . . . .  7 ~ 3 ,32  ,, 

Dem Pamil ienstand nach waren:  
Ledig . . . . . . . .  25 ~ 11 ,85  pCt., 
Verwittwet . . . . .  8 ~ 3 ,8  , 
Verheirathet  . . . . .  178  ~ 8 4 , 3 5  

Christl ieher Religion waren yon allen Aufgenommenen 23'72 ~ 9 6 , 6 6  pCt., 
Mosaischer Religion . . . . . . . . . . . . . . . .  82  ~ 3 ,34  , 
Chris t innen waren yon den nieht  puerperal  a l ieni r ten .  2171  ~ 9 6 , 8  

yon den puerperal  alienirten . . . 202  ~ 9 5 , 2 6  , 
Jf idinnen yon den nieht puerperal  al ienirten . . . . .  72 ~ 3 ,2  , 

yon den puerperal  al ienirten . . . . . . .  l 0  ~ 4 , 7 4  ,, 
Wenden wir uns nun zun~chst  zu den 24 w~hrend dot Sohwangorsohaft  

erkrankten Patieutinen. Erbliehe Belastung war naehweisbar  bet 1 1 ~ 4 5 p C t . ;  
epileptisch waren 2~ davon ohne orbliohe Anlage odor friiher iiberstandene 
Psyohosen 1; frfiher alienirt  waren 5, davon puerperal  eino~'ohno heroditiire 
Anlago 2. 

Im weitoren Sinno waren also psychopathisoh belastot 14 ~ 58,03 pCt. 
Pr imiparae waren 5 ~ 20,83 pCt. Multiparae 19 ~--- 79~17 pCt. 

Dot Ausbruoh dor Psyohose fiel 
in den 1 . - - 3 .  Monat der Sehwangersehaft  in 7 Fiillen 7 ~ 2 9 , 1 8  pCt., 
in den 4 . - - 7 .  Monat in . . . . . . . . .  . . . . .  l 0  ~ 4 1 , 6 6  , 
in den 8 . - - 1 0 .  Monat . . . . . . . . . . . . . . .  5 ~ 2 0 , 8 3  )) 
Angabo fehlt in . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2 ~ 8 ,33  ,, 

Das Alter der Pa t ien t innen  schwankto zwisehon 23 und 40 Jahren und 
betrug durchsehnit t l ioh 30 Jahro 9,6 Monate. 

Verheirathet waren . . . . .  19 ~ 7 9 , 1 7  p C t ,  
Verwittwet . . . . . . . . .  2 ~ 8 ,33  , 
Ledig . . . . . . . . . . .  3 ~ 1 2 , 5 0  ,, 

h ls  mit dora Beginn dot Geisteskrankheit  ooinoidirende fieberhafte Er- 
krankung finde~ sich einmal Influenza. 

In einem Falle trat  im Verlaufe der Psyohose Eklampsie auf;  Pat ient in  
war erblioh belastet .  
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Die verschiodenen Formen der Geisteskrankheiten waren in folgendr 
Zahlenverh~ltniss vortreten: 

Manio . . . . . . . . . . . . . .  6 
Melancholio . . . . . . . . . . . .  13 
Manio mit nachfolgondor Melancholio 1 
Dementia . . . . . . . . . . . . .  1 
Paranoia . . . . . . . . . . . . .  2 
Dementia paralytioa . . . . . . . .  1 

Horoditiir belastet waren: 
yon 6 Maniaois . . . . . . . . . .  4 
yon 13 Melancbolicis . . . . . . . .  6 
yon 2 Paranoicis . . . . . . . .  1 
hls  geheilt warden entlasson . . . .  9 
Als gobossert . . . . . . . . . . .  10 
l~ioht gohoilt wurdon,  das heisst, es 

vorstarbon ungohoilt, warden un- 
gebessert ontlasson odor sind do- 

25 pCt, 
54 ,16 pCt., 

4 ,17 , 
4 ,17 
8,33 , 
4 ,17 , 

66,7 , 
~--- 46 ,15  . 
~--- 50 ,, 
----- 37,5  ,, 

41 ,67  ,, 

finitiv unhoilbar . . . . . . . .  5 ~--- 28 ,33 
Von don goheilton waren erblich be- 

luster . . . . . . . . . . . . .  3 ~--- 33 ,33  , 
yon don gebesserton . . . . . . . .  5 ~ 50 ,, 
yon den ungohoilten . . . . . . . .  3 ~ 60 ,, 

Gehoilt wurdon: 
yon 13 Molanoholischen . . . 8 ~ 61 ,54  pCt., 
yon 6 Maniakalisohon . . . .  1 ~ 16,67 , 

Gebossort wurdon: 
yon 13 Melanoholisehon . . . ~ . . . .  2 ~ 15,38 pCt., 
yon 6 Maniakalischen . . . . . . . .  5 ~ 83,33 , 
je 1 Dementia, Dementia paralytica, Ma- 

hie mit folgonder Melanoholio . . 100 pCt. 

Nioht geheiR wurden:  
you 13 Melanoholien . . 3 ~ 23 ,08  pCt, 
2 Paranoiae . . . . . .  100 pCt. 

Die geheilton Melancholion batten eine Dauer yon durchschnittlioh 5 Me- 
naton, die Manio w~hrto 6i/u Monate. 

Die tteilung orfolgto vet der Geburt in 5 F~llen ~ 55,56 pCt. ,  nach 
der Geburt in 4 FMlen ~ 44,44 pCt. 

Bessorung erfolgto vor der Geburt in 4 Fiillen-----40 pCt., nach dor Go- 
but t  in 6 F~llen ---~ 60 pCt. Die Dauer tier Krankheit yon der Geburt his zur 
Heilung betrug durohsohnittlich 3/4 Jahr. 

Untor den 9 gehoilten war keine Primipara~ unter don 10 gebossorton 
5 ~--- 50 pCt.; untor don 5 ungoheilton keine Primipara. 

Von 19 Multiparis wurden:  
geheilt . . . . .  9 ~--- 47737 pCt., 
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gebessert  . . . .  5 ~ 2 6 , 3 2  p C t ,  
nicht  goheilt . . 5 ~ 2 6 , 3 2  , 

5 Pr imiparae  warden gebessort  ~ 100 pCt. 
Von den 7 im 1 . - - 3 .  Monat dor Gravidit~it erkrankten wurden:  

geheilt  keine . . . ~ 0 pCt., 
gebessert  . . . .  5 ~ 7 1 , 4 3  pCt., 
n icht  geheilt  . . 2 ~ 28 ,57  ,, 

Von den 10 im 4 . - - 7 .  Monat erkranklen wurden:  
geheilt  . . . . . . .  5 ~ -  50 pCt., 
gebessert  . . . . . .  4 ~ 40 , 
nicht  geheilt  . . . .  1 ~ 10 ,, 

Von den 5 im 8 . - - 1 0 .  Monat erkrankten wurden:  
geheil t  . . . . . . .  3 ~--- 60  pCt., 
gebessert  . . . . . .  1 ~--- 20 ,, 
nicht  geheilt  . . . , 1 ~ 2 0  . 

Von den zweien, deren Gravidit~tsmonat nicht  angegeben ist, wurde ge- 
heil t  1 ~ 50 pCt., nicht  geheilt  1 ~--- 50 pCt. 

S te l lenwiruun die eigentliohen Puerperalpsychosen, das heisst  die inner-  
halb 6 Wochen nach einer Geburt odor einem Abort ents tandenen Psychosen 
nach ~hnlichen Gesichtspunkten zusammen. 

Von 98 waren erblich belastet  32  ~ 32,65 pCt.;  epileptisoh waren 5, 
davon 1 ohne Heredit~it odor frfihere Psychosen. Fri iher al ienirt  waren 23,  
davon 14 ohne naehweisbare Heredit~it. An Chorea litton ohne tIereditgt und 
friihere Geisteskrankheiten zwei. Imweiteren Sinne waren also psyohopathisch 
belastet 49 ~ 50  pCt. 

Bei 14 Pat ient innen ents tand eine odor mehrere frfihere Psychosen im 
Puerperium, Lactationsperiode odor Graviditgt. 

Pr imiparae waren . . . . . . . . . . . . .  29 ~ 29 ,59  pCt., 
Maltiparae . . . . . . . . . . . . . . . . .  67 ~ 68~37 , 
Die Zahl der Geburten ist nicht  angegeben bei 2 ~ 2 , 0 4  ,, 
Der Ausbruch der Psychose fiel in die ersten drei Tage des Puerper iums 

in 12 F~llen ~ 12,25 pCt., in die 1. Woche in 38 F~,llen ~ 38,78 pCi., in 
die 2. and 3. Woche in 26 F~llen ~ 2 6 , 5 3  pCt. ,  in die 4 . - - 6 .  Woche in 
30 F~llen ~ 30~61 pCt.~ unbest immt in 4 Fgllen ~ 4,08 pCt. 

Das Alter der Pat ient innen schwankte zwischen 18 und 43 Jahren und 
betrug im Durchschnit t  29,63 Jahre ;  es erkrankten im 

1 8 . - - 2 0 .  Jahre 5 ~ 5 ,10  
2 1 . - - 2 3 .  , 
2 4 . - - 2 6 .  ,, 
2 7 . - - 2 9 .  ,, 
3 0 . - - 3 2 .  
3 3 . - - 3 5 .  , 
3 6 . - - 3 8 .  , 
3 9 . - - 4 3 .  , 
Verhoirathet waren 

17 ~--- 17 ,36  
15 ~ 1 5 , 3 0  
15 ~ 1 5 , 3 0  
14 ~ 14 ,29  
18 ~ 1 8 , 3 8  

9 ~ 9 ,18  
5 ~--- 5 , 1 0  

84 ~ 85~68 

p C t ,  
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Verwittwet . . . . . .  1 ~--- 1,02 pCt., 
Ledig . . . . . . . .  13 ~ 13,26 , 

Als mit dem Beginn der Psyehose coinoidirende fieberhafte Erkrankung 
finder sich Mastitis in 8 FMlen~ Puerperalfieber, Parametritis,  Peritonitis in 
16 F~llen, Pneumonie, fieberhafter Magenkatarrh. Dysenterie, Phthisis in 
5 F~llen zusammen also ia 29 F~llen ~--- 29,58 pCt. Von diesen 29 mit Coin- 
oidenz einer kSrperliohen Erkrankung alienirten waren erblioh belastet 6 ---~ 
20 ,69  pot. 

Eklampsie ging dor Geisteskrankheit voraus in zwei Fi~llen. Boido 
WSohnerinnen waren erbltch belastet. 

Die Geburt verlief ganz normal in 87 F~llen ~ 88,78 pot . ;  sic war sehr 
langwierig, mit grossem Blutverlust verbunden, Zwillingsgebart etc. in 11 F~I- 
lea ~ 11,22 pot.  Von diesen 11 erkrankton somatisoh oder waren eklamp- 
tisch 5, waren erblioh belastet 5. ZEhlen wir nun die FEIle von ersohweren- 
den Umst~nden b e i d e r  Geburt zusammen mit den somatisohen Erkrankungen, 
so finden wir 42 ~ 42,86 pCt., unter denen erblieh belastot waren 12 
28 ,57  pCt. 

Von den 32 erblich belasteten warden: 
geheilt . . . . .  17 ~ 53 ,13  pCt.~ 
gebessert . . . .  6 ~ 18,75 , 
nicht geheilt . . 9 ~ 2 8 , 1 2  , 

Von den 66 nicht erblioh belasteten wurden: 
geheilt . . . . .  27 ~ 41 pCt., 
gebessert . . . 16 ~ 24 ,24  pCt., 
nieht geheilt  . . 23 -~- 34 ,76  ,, 

Von 56 Melaneholien warden: 
geheilt . . . . .  23 -~- 41,07 ,, 
gebessert . . . .  15 =-= 26 ,79  , 
nioht geheilt . . 18 ~ 32 ,14  , 

Von 34 Manien wurden: 
geheilt . . . .  19 -~- 55 ,88  pCt., 
gebessert . . . 6 ~ 17,65 , 
nicht geheilt . . 9 ~--- 26 ,47  ,, 

Geheilt wurden ferner die beiden Melaneholien mit maniakalisehem Vet- 
stadium and die Melaneholio mit folgender Manie. Nicht geheilt wurden zwei 
F~lle yon aoutem Delirium, je eine Dementia paralytica, Dementia und Pa- 
ranoia. 

Von den 23 geheilten Melancholisohen waren erblioh belastet 7 
30 ,43  pCt. 

Von den 19 geheilten Manien 10 ~--- 52,63 pCt. Yon den 2 geheilten 
Manien mit folgender Melancholie 1 ~ 50 pCt. 

Von den 15 gebesserten Melancholien waren belastet 4 ----- 26,67 pCt. 
Von den 6 gebesserten Manien 2 ---= 33,33 pCt. 
Von den ungeheilten Melaneholien waren belastet 4 ~ 22,22 pCt. 
Von den 9 ungeheilten Manien 2 ---~ 22,22 pCt. 
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Von den zwei ungeheil~en Delirien 1 ~ 50 pCt. 
Ferner eine ungeheilte Dementia. 
Geheilt wurden yon 15 erblioh bolastoten Melaneholien 7 ~ 46 ,67  pCk, 

yon 14 belastoten Manion 10 ~ 71,43 pCt. ,  fernor eino belasteto Maniaca 
mit folgender Molaneholio. 

u den 41 erblich nicht belasteton Melancholisehon wurden geheilt 
16 ~ 39,02 p C t ,  yon den 20 nioht belasteten Maniaois 9 ~ 4 5  po t . ;  fornor 
eine nicht belastete Manic mit folgender Melancholia. 

Von den 44 geheilten waren sohon frfiher geisteskrank: 5 ~ 21,74 pCt. 
yon 23 Melancholischen, 3 ~  15,79 pCt. yon 19 Maniakalisehon, 8 ~ 18,18 
pCt. zusammon, davon puerperal 5 ~ 62,5 pCt. 

Von den 22 gobosserten waren schon frfihor geistoskrank: 
yon 15 Melancholischen . . . . .  6 ~ 40 pCt., 
yon 6 Y/aniakalisohen . . . . . .  3 ~--- 50 , 

ferner die eino Melancholic mit folgender Manie; zusammen also 10 ~ 45 ,45  
pCt., davon puerperal 6 ~ 60 pCt. 

Yon den 32 ungeheilton waren friiher sehon geisteskrank 7 ~ 21 ,88  
pCt,, davon puerperal 4 ~ 57 , I4  pCt. 

Von den frfiher schon alionirt gowesen warden geheilt: 
unter 14 M e l a n o h o l i s e h e n . . .  5 ~ 35,71 pCt., 
unter 8 Maniakalischen . . . 3 ~--- 37 ,5  , 

wurden gebosser~: 
unter 14 M e l a n e h o l i s e h e n . . .  6 ~ 42 ,86  pot. ,  
unter 8 Maniakalisehon . . . 3 ~ 37,5  , 

ferner 1 Molaneholio mit folgendor Manic; 
kamen nioht zur Heilung: 

yon 14 Melaneholisehen . . . .  3 ~ 21 ,43  pCt., 
yon 8 Maniakalisehen . . . .  2 ~ 25 pCt., 

ferner eine Melaneholie mit folgender Manie und eine Dementia. 
Von den mit Coineidenz einer somatisehenErkrankung alienirtenwurden: 

geheiIt . . . . .  14 ~--- 48 ,28  pot , ,  
gebessort . . . 5~--- 17,24 
nieht g e h e f l t . .  10 ~ 34 ,48  , 

unter letztoren starben an Fobris puerporalis 6. 
Die eoincidirendon Krankheiton der geheilten waren : Mastitis in 6 F~illen, 

Puorperalfieber in 3 F~llon, Peritonitis und Parametritis in 3 F~llen. 
Die Krankheiten der gobessorton waron: Mastitis 1 Mal, Febris puerpe- 

ralis 3 Mal, fioberhafter Magenkatarrh 1 Mal. 
Die nieht geheiiten waren erkrankt an Puorperalfleber in 6F~illon, die alle 

tSdtlieh endeten; an Parametritis in . . . 1 Falle, 
l~Iastitis in . . . . .  1 , 
Dysenterio in . . . .  1 , 
Phthisis in . . . . .  1 

Die Dauer der Goistesst6rung bis zu Heilung betrug im Durchsehnitt 
31/a Monate. 

Arohiv f. Psycbiatrie. XXIV, ~. Heft. 4 0  
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Eine analoge Zusammenstellung der in der Lactatiensperiode auftroton- 
don GeistesstSrungen ergiebt folgendo Resultato. 

Von89 Patientinnon waren erblieh belastot 35-----39,33 pCt., epileptisoh 
7 ~ 7,86 pCt., davon 4 ohno Herediti~,t odor frfihoro Psyehoson. Friihor alio- 
nirt waren 20 ~--- 22,47 pCt., davon 10 ohno naehweisbare hereditiire hnlage. 
In weiterem Sinne waron also psychopathisoh belastet 49 ~ 55,06 pCt. Bei 
8Patientinnen war eine odor mehrero frfihere Psyohosen puerporalenUrsprungs. 

Primiparae waren 13 ~ 14,60 pCt., Multiparae 71 ~ 7 9 , 7 8  pCt., ein~ 
Angabe fiber die Zahl der Geburten fehlt in 5 Fii, llen ~ 5 ,62 pCt. 

Dot husbruoh tier OeistesstSrung fiel in die 7 . - - 1 0 .  Weehe nach dor 
dor Geburt in 17 Fgllen ~ 19,11 pCt., in die 1 0 . - - 2 6 .  Woche in 49 Fiil- 
len -~- 55,06 pCt., in das zweite ttalbjahr in 16 ~ 17,98 pCt., in alas dritto 
in 1 F a l l e ~ l , 1 2  pCt ; nioht zu oonstatiren war er in 13 F ~ l l e n ~ 1 4 , 6 0  pCt. 

Das Alter dot Pationtinnon sehwankte z~isohen 19 und 43 Jahron und 
betrug im Durehsohnitt 31,45 Jahre; es erkrankten im 

19. - -  20. Jahre 
2 1 . - - 2 3 .  , 
2 4 . - - 2 6 .  ,, 
2 7 . - - 2 9 .  , 
3 0 . - - 3 2 .  ,, 
3 3 . - - 3 5 .  , 
3 6 . - - 3 8 .  ,, 

3 ~--- 3~37 pCt., 
6 ~ 6 ,74 

10 ~ 11,23 , 
18 ~ 20 ,23  
12 ~ 13,84 , 
16 ~ 17,98 , 
11 ~ 12,38 , 

14,60 , 
84 ,27 pCt,, 

3 9 . - - 4 3 .  , 13 
Yerheirathet waren . . . . .  75 
u . . . . . . . . .  5 ~--- 5 ,62 , 
Ledig . . . . . . . . . . .  9 ~ 10,11 ,, 

Mit Ooincidenz einer somatisohon Krankheit wurden alienirt 1 3 ~  14,60 
pot . ;  die Krankhoiten derselben waron Mastitis, Peritonitis, Fobris puorpe- 
ralis~ Prolapsus uteri et F, luor albus, Angina follieularis, Erysipelas faoiei, 
Dysenteric, Typhus abdeminalis, Pleuritis, Pneumonie, Phthisis, Fungus genu. 
u den botreffenden Patientinnen waren erblich belastet 2 ----- 15,38 pot. 

Eklampsie ging dot Psychose voraus in einem Falle; orbliohe Bolastung 
war nicht zu oonstatiren. 

Die Geburt wurde als normal angegebon in 83 Fgllon ~ 93,26 pot . ,  
als besonders sehwor, mit gressem Blutverlust verbunden, Zwillingsg~burt etc. 
in 6 Fi~llen ---  6,74 pCt. 

Die vorschiedenen Formen tier Psyehesen waren in folgendem Zahlen- 
verh~ltniss vertroten : 

Melancholie . . . . . . . . . . . .  52 ~ 58 ,40  pCt., 
Manie . . . . . . . . . . . . . .  20 ---~ 22 ,47  ,, 
Manie mit folgendor Melaneholie . . 2 ~--- 2 ,25 ,, 
Molaneholie mit folgender Manie . . 2 ~ 2,25 , 
Dementia . . . . . . . . . . . . .  7 ~ 7 ,86 , 
Paranoia . . . . . . . . . . . . .  3 ~ 3,37 ,, 
Dementia paralytica . . . . . . .  3 ~ 3,37 , 
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Erblieho Bolas tung war  nachwoi sba r  yon 

52 Molancholischen boi , . . 23 ~--- 4 4 , 2 3  po t . ,  
20 Maniakal ischen boi . . . 7 ~ 35 , 

7 Domonten bei . . . . . .  4 ~--- 5 7 , 1 4  , 
3 Paranoischon boi . . . .  1 ~ -  3 3 , 3 3  ,, 

dio 2 Maniacao mit  folgondor Molancholio und  2 Molancholicao mi t  folgendor 
Manie, sowie dio 3 Para ly t i schon waron nicht  bolastot .  

h l s  gohoil t  wurdon  ontlassen 28 - - -  31,46 pCt . ,  a l s  gobossert  32 =~ 
35,95 loci . ;  n ich t  gohoilt  wurdon 29 ~ 32,59 pCt.  

Von don goheil ton waron 
erblich bolastot  . . . 9 ----- 3 2 , 1 3  pCt . ,  
yon den gobessorton . 15 ~ 4 6 , 8 8  ,, 
yon don n ich t  gohoilton 11 ~ 3 7 , 9 3  , 

Von don 35 erblieh bolastoton wurden  
gohoilt  . . . . . . .  9 ~--- 2 5 , 7 1  , 
gebossor t  . . . . . .  15 - - -  4 2 , 8 6  
n ich t  gohoilt  . . . . .  l l  ~--- 3 l ~ 4 3  , 

Von don 54 nicht  orblich bolastoton wurden  
gehei l t  . . . . . . . .  19 ~ 3 5 , 1 8  
gobosser t  . . . . . .  17 ~ 3 1 , 4 8  , 
n ich t  gohoilt  . . . . .  18 ~ 33~33 ,, 

Von don 13 mi t  Coinr oiner kSrporliohon Erk rankung  a l ieni r ten  
wurdon 

gehoil t  . . . . . . .  4 ~ 3 0 , 7 8  pCk ,  
gebesser t  . . . . . .  3 ~--- 2 3 , 0 8  , 
n ich t  gohei l t  . . . . .  6 ~ 4 6 , 1 6  ,, 

Yon 52 Melanoholion wurdon  
gehei l t  . . . . . . . .  18 ~ 34~62 ,, 
gobossort  . . . . . .  20  ~ 3 8 , 4 6  , 
nioh~ gehei l t  . . . . .  ] 4  ~ 2 6 , 9 2  ,, 

Von 20 Manion wurden  
gohoilt  . . . . . . . . .  8 ~ 40  pCt . ,  
gobessort  . . . . . . . .  9 ~ 45  ,, 
n icht  gehoil t  . . . . . .  3 ~ 15 ~) 

Gohoilt fornor wurdo je  oino Manio mit  folgonder Molancholio und Mo- 
lancholio mit  foigondor Manio ~ 50 pCt.  

Gobesser t  wurden yon 7 Demenzon 3 ~ 42,86 pCt . ,  n icht  gohoilt  4 - - -  
57,14 pCt.  Nieht  gohei l t  wurden  ferner  yon jo zwoi Manien und  folgondor 
Melanoholio sowie Melanoholio mit  fo lgeader  Manio je  eino - -  50 pCt.~ 3 Para-  
lysen ~ 100 po t . ,  3 Paranoiae  ~ 100 pCt.  

Erblioh bolastet  waren yon 
18 gohei l ten Melanoholion . . 6 ~ 3 3 , 3 3  pCt. ,  

8 ,, Manien . . . . .  3 ~ 3 7 , 5  ,, 
20 gebesse r t en  Melancholien . 11 ~ 55  ,, 

9 ,, Manien . . . .  3 - - -  33~33 ,, 

40* 
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3 gebesser ton Demenz~n . . 1 ~ 3 3 , 3 3  pCt. ,  
14 ungehei l ton Melanoholion . 6 ~ 4 2 , 8 6  ,, 
3 ,, Manien . . . 1 ~ 3 3 , 3 3  ,, 
4 ,, Domonzen . . 3 ~ 75 ,, 
3 ,, Paranoi is  . . 1 ~ 3 3 , 3 3  ,~ 

Die i ibr igen Pa t i en t innon  waren  n icht  be las te t .  
Von den 23 be las te ten  Melanoholisehon wurden  

gehoi l t  . . . . . . . .  6 ~ 2 6 , 0 9  pC~.~ 
gebosser t  . . . . . . .  11 ~--- 4 7 , 8 3  ,, 
n icht  gehei l t  . . . . .  6 - -  2 6 , 0 9  ,, 

Yon den 29 nioht  belas te ten Melancholischon wurden  
gehei l t  . . . . . . . .  12 - -  4 1 , 3 8  pCl . ,  
gobesser t  . . . . . . .  9 ~ 3 1 , 0 3  ,9 
n ich t  geheil t  . . . . .  8 - - -  2 7 , 5 7  ,, 

u  den 7 be las te ten  Maniakalischon wurdon 
goheil t  . . . . . . . .  3 ~--- 4 2 , 8 6  ,, 
gebesser t  . . . . . . .  3 ~ 4 2 , 8 6  ,, 
n ieh t  gehei l t  . . . . .  1 ~ 1 4 , 2 8  2, 

Von den 13 nicht  be las te ten  Maniakalisohen wa rden  
gehei l t  . . . . . . . .  5 _____ 3 8 , 4 7  pCt . ,  
gobesser t  . . . . . .  6 - -  4 6 , 1 6  ,, 
n ich t  gehei l t  . . . . .  2 ~ 1 5 , 3 7  ,, 

Von je  zwei n icht  belastoten Manien mit  folgender  Molaneholie uud Me- 
lanchol ien mit  folgender  Manie wurden gohoilt  je  1 = 50 pCt . ,  n ich t  geheil t  
je  1 - -  50 pCt. 

Von 4 be las te ten  Demenzen wurden  gobesser t  1 ~--- 25 p o t . ,  n ich t  go- 
he i l t  3 =--- 75 pCt. ;  1 belastete und 2 nicht  be las te te  Paranoioae ,  3 nich~ be- 
lastete  Para ly t ieae  wurden  n ich t  geheilt .  

u  28 gehe i l t en  waren  schen friiher geis teskrank 8 ~ 28 ,57  pCt . ,  
davon puerpera l  3 ---~ 37,5 pCt.  

Yon 32 gebesser ten  5 ~--- 15,62 pCt. ,  davon puerpera l  3 ~ 60 pCt.  
Von 29 ungehei l ten 5 - - -  17,24 pCt . ,  davon puerpera l  1 - -  20 pCt. 
Yon 18 friiher schon ge i s teskrank  gewesenen  w a r d e n  

gehei l t  . . . . . . . .  8 ~ 4 4 , 4 4  pCt. ,  
gebesser t  . . . . . . .  5 ---~ 2 7 , 7 8  , 
n ioht  gehei l t  . . . . .  5 ~ 27~78 ,, 

Von 7 frfiher puerpera l  al ienir t  gewesenen  w a r d e n  
gehei l t  . . . . . . . .  3 m_ 42~86 pCt. ,  
gebesser t  . . . . . . .  3 ~ 4 2 , 8 6  ,, 
n icht  geheiR . . . . .  1 ~ 1 4 , 2 8  ,, 

Yon 12 mit  Coineidenz einer  somatisohen Krankhei t  al ienirten wurden 
geheil t  . . . . . . . .  4 -~- 3 3 , 3 3  pCt. ,  
gebesser t  . . . . . .  3 ~ 2 5  9, 

nieht  geheil t  5 ~ 4 1 . 6 7  �9 �9 ' , * , 9 ,  

Die Krankhei ten  der gehei l ten waren  Angina~ Erisypelas  faoiei, Mas~itis, 
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Febris puerperalis, die der gebesserten Typhus, Peritonitis, Pleuritis, die der 
ungeheilten Fungus gonu, Prolapsus uteri et fluor albus, Phthisis, Dysenterie, 
Pneumonie, letztere drei mit tedtlichem Ausgang. 

Die Dauer der Erkrankung bis zur Heilung betrug im Durchschnitt drei 
Monate. 

Fassen wir nun das Ergebniss der Statistik in Worte, so kommen wir 
zu fo]genden Resultaten. Puerperal erkrankten 876 pCt. aller aufgenommenen 
Patientinnen. Der Prooentsatz der erblioh belasteten unter ihnen ist fast der- 
selbe wie unter den fiberhaupt Aufgenommenen, nEmlioh 36797 pCt. gegen 
32~69 pCt. jener. Hierbei ist zu berfioksiohtigen, dass gerade die in den mitt- 
leren Lebensjahren alienirten meist mit guter Anamnese7 speciell aueh mit 
ziemlich genauerAngabe fiber erblicheBelastung eingeliefert werden, w~ihrend 
bei der grossen Anzahl senil dementer Patientinnen, um ein Beispiel anzu- 
ffihren, die grossentheils vollkommen ohne Verwandtsehaft dastehen und oft- 
mals schon seit Jahren im Armenhause verpflegt wurden, jegliche Angabe 
fehlt. W~ren bei allen Aufgenommenen gleioh genaue anamnestische Anga- 
ben zu erhalten, so wfirde wahrscheinlich das geringe Ueberwiegeu der erb- 
lieh belasteten unter den puerperal alienirten gegenfiber den anderen Krankon 
ausgegliehen werden, wenn nieht gar das umgekehrte Verh~ltniss zu Tage 
trite. Mit dem yon R i p p i n g  (GeistesstSrungeu tier Sehwangeren, WSehner- 
innen und S~ugenden7 Stuttgart 1877) angegebenen Verh~ltniss yon 42,2 pCt. 
zu 41,6 pCt. stimmt unser Ergebniss nahezu fiberein, besonders in Bezug auf 
die Differenz. Erbliehkeit war nachweisbar vorwiegend bei den Graviditiits- 
psyehosen (45~38 pCt.), weniger bei den Psychosen der Lactationsperiode 
(39,33 pCt.), am wenigsten im Puerperium (32,65 pCt.). 

Primiparae waren etwa 1/4 aller erkrankten, Multiparae 3/4 ~ was aueh 
sonst der bei der hiesigen BerSlkerung fibliehen Durchschnittszahl der Gebur- 
ten und Aborte entsprechen dfirfte. 

Yon den Primiparis erkrankten: 
in der Gravidit~it . . . . . .  5 ~ 10,64 pCt,  
im Puerperium . . . . . . .  29 ~--- 61770 7, 
in tier Lacta t ionsper iode . . .  13 ~ 27,66 ,, 

Von den Multiparis erkrankten: 
in der Gravidit~,t . . . . . .  19 ~ 11,59 ,7 
im Fuerperium . . . . . . .  69 ~ 42,07 7, 
in der Lac ta t ionsper iode . . .  76 ~ 46734 ,, 

W~hrend also Primiparae und Multiparae zu Gravidit~tspsyohosen gleioh- 
m~issig inoliniren, ist ffir Primiparae das Puerperium die gef~hrlichste Zeit 7 
ffir Multiparae Puerperium und Lactation gleich gef~hrlich. Der Grund liegt 
darin 7 class sp~tere Geburten leichter verlaufen 7 als die erste. 

In Betreff des Familienstandes ergiebt sich eine geringe Differenz der 
alienirten Ledigon (11,85 pCt.) gegen die im gleiehen Zeitraume im Hambur- 
gisohen Staate unehelieh geboren habendeu Personen (10722 pCt. allor Ent- 
bindungen). Rechnet man zu den Ledigen noeh die Wittwen hinzu7 so stellt 
sich das Verhgltniss noeh ungfinstiger. 
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Von den 25 Ledigen erkrankten: 
w~,hrend tier Grav id i t~ t . .  3 ~ 12 pCt., 
im Puerperium . . . . .  13 ~ 52 ,, 
w~hrend tier Lactation . . 9 ~ 36 ,, 

Dieses u yon Psychosen des Puerperiums gegenfiber Gravi- 
dit~it und Lactation bei Ledigen ist analog dem vorher eonstatirten gleiehen 
u bei Primiparis und hat auch seinen Grund darin zum Theft mit. 

Von den 186 verheiratheten resp. verwittweten Frauen erkrankten: 
in tier Gravidit~t . . . 21 ~ 11,28 pCt., 
im Puerperium . . . .  85 ~--- 45,70 , 
w~hrend der Lactation 80 ~ 43~02 ,~ 

Ein Ueberwiegen der Erkrankungen im Puerperium ist also bei den Ver- 
heiratheten und u nieht zu oonstatiren; die Zahlen entsprechen 
dem Zusammenz~hlen yon Primiparis und Multiparis unter dieser Rubrik. 

Das Alter der Patientinnen ist, sower sic in tier Gravidit~t und w~hrend 
der Lactation erkrankten, um 6 Monate verschieden, etwa entsprechend der 
durchsehnittliohen Zeitdifferenz des Ausbruches vor der Entbindung oder naeh 
dem Puerpefium. Die im Puerperium alienirten sind dagegen 11/4 Jahre 
jiinger als die in tier Gravldit~t gestSrten analog dem Vorwicgen der Erkran- 
kung der Primiparae in dieser Periode. Der Zeitpunkt der Alienation ist bei 
Schwangeren im 30fl6.  Lebensjahre, bei WSehnerinnen im 29,63., bei S~u- 
genden im 31,45. 

Mit Coinoidenz einer somatischen Erkrankung warden alienirt 43~---20,38 
pCt. Von diesen waren erblich be]aster 8 ~ 18~65 pCt. An diesen 43 
nehmen die Psychosen des Puerperiums mit 29 Theft, so class hierin mit tier 
Grund des geringen Einflusses tier Erblichkeit in dieser Periode zu suohen ist. 

Eklampsie ging tier GeistesstSrung voraus in 3 F~llen, devon 2 bei be- 
lasteten; im Verlaufe tier Krankheit trat sic einmal auf bei bestehender Be- 
lastung, die also im Ganzen bei 3 ~ 75 pCt. zu constatiren war. 

u wir nun zun~ohst unsere Resultate mit den yon R i p p i n g  
und S c h m i d t  gefundenen. ( S c h m i d t ,  Beitr~ge zur Kenntniss tier Puerpe- 
ralpsychosen; verSffen~lieht in diesem Archiv XI. 1881.) 

Zun~ehst f~llt auf, class nut 8,6 pCt. aller Aufgenommenen puerperal 
erkrankt sind gegen 13,8 pCt. unter mehr als 5000 Patientinnen anderer 
Anstalten, die R i p p i n g  oitirt; er selbst fend unter den Siegburger Kranken 
21~6 pCt., S c h m i d t  in Leubus 17,3 pCt. Zwei Grfinde glaube ich hierfiir 
geltend machen zu diirfen; erstens, class Hamburg bisher nur wenig Fabriken 
besitzt, zumal solehe, in denen Arbeiterinnen, besonders auch halbwiiehsige 
M~dehen, arbeiten; class daher die meisten Frauen resp. M~dehen, die con- 
oipiren, nicht zur Zeit der eintretenden Pubert~t an ihrer normalen KSrper- 
entwieklung dutch anstrengendo, oft weir fiber ihre Kr~fto hinaus gehonde 
Arbeit bei sehlechtor und unregelm~ssiger Ern~hrung gehindert sind. Die 
Wiehtigkeit dieses Umstandos zu beweisen, war P~ipping  in dot Lage dureh 
die Ungleichartigkeit dor BevSlkerung der oinzelnen Regierungsbezirke tier 
Rhoinprovinz. Rochnet man die auf Seito 27 gegebonon Werthe urn, so 
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lieforto Dfisseldorf 309 Frauen, yon denen puerperal erkrankten 88 ~ 28~48 
pCt.  Kiiln 183 mit 36 puorperalen ----- 19~68 pCt., Aachen 113 mit 18 puer- 
peralen ~ 15,93 pCt., Trier 70 mit 15 puerperalen ~ 21,43 pCt., Coblenz 
94 mit 11 puerperalen ~ 11,7 pCt. Das heisst also, bei einem an sich 
gleiohen Volksstamme zeigt sieh nach dem Broterwerb eine Differenz yon fast 
17 pCt., 28,48 pCt. in einer dioht bevSlkerten Fabrikgegend gegen nur 11,7 
pCt. bei einer Aekerbau und Weinbau treibenden BevSlkerung. 

husser den Erwerbsverh~ltnissen muss abet nooh ein Umstand vorbandon 
sein, tier in Hamburg den Prooentsatz der Puerperalpsyobosen bis auf 8,6 pCt. 
herabdriiokt. Ioh finde ihn in Rasseneigenthfimliehkeiten der LandbevSlke- 
rung in der hiesigen Gegend. Ein grosset Theil der Aufgenommenen ist als 
Dienstmiidohen aus Holstein, Lauenburg und Hannover eingewandert und hat 
sieh hier alsdann verheirathet. Besonders die holsteinisehen Bauernmiidchen 
abet zeichnen sioh dureh ihre anderen u gegentiber enormen 
Beekenmaasse aas~ w~hrend der Kopf dos Kindes zwar auch gross, aber doch 
nicht in demselben u voluminSs zu sein pflegt, so dass in hiesiger 
Gegend ein welt grSsserer Theil aller Geburten normal and leieht verl~ufb als 
in anderen Theilen Deutschlands. 

Das Ueberwiegen dor Psyehosen im Puerperium Lediger bat mehrere 
Grfinde; zun~ehst sind sic moist primiparae, haben also im hllgemeinen 
~ohwerere Geburten zu iiberstehen als verheirathete Frauen und Wittwen. 
Dazu kommen die besonderen ungiinstigen Umst~nde ihrer Schwangerschaft 
und Entbindung. Die Sohwangere muss, w~ihrend eine verheirathete Frau in 
diesem Zustande naoh MSglichkeit Sehonung und gute Pfiege hat, wie gewehn- 
lich angestrengt arboiten, moist auoh ihre Gravidit~t verheimliohen. Gelingt 
ihr letzteres, so erfolgt oft auoh die Geburt heimlieh undohne Beistand, in Folge 
dessen mit oft viol bedeutenderem Blutverluste, als boi saohverst~ndiger Hiilfe 
eintroten wfirdo. Dazu kommt die Aufregung sowohl, falls die Niedorkunft 
nieht ontdeekt, als aueh, falls sin entdeokt wird, die Serge um das Kind und 
um die eigono Zukunft. Ist das Puorperium iiberstanden, ist die Mutter ont- 
weder winder in ihrer frfiheron Beseh~ftigung odor als Amino th~tig, so ist 
auch kein Grund mehr vorhanden zu oinor grSsseron Neigung Ledigor zu Lac- 
tationspsyehosen als Verhoirathotor, da der psyehisoho Grund in Fortfall 
kommt. 

Als Hauptmoment ffir die Aotiologio allot Puorperalpsyehosen finden wir 
boi R i p p i n g  Anemic angegoben ; eino dieser Ansioht entgegengesetzto vor- 
tritt Campbell Clark  in seinen ohno Anlehnung an andero Autoren verfasston 
Yer5ffentliohungen. (Campbell Clark ,  hetiology, Pathology, and Treatment 
of Puerperal Insanity, vereffentlieht in The journal of mental science XXXIII. 
1887. Desselbon, The Sexual and Reproductive Functions, Normal add Per- 
verted, in Relation to Insanity, vereffentlicht in The journal of mental science 
XXXV. 1888.). Er suoht dutch genaue kSrperliche Untersuohung der in die 
yon ibm goleitote hnstalt Aufgenommenen, duroh ohemisoho und physikaliseho 
Untersuchung ihrer Secrete und Excrete oineTheo~rie fiber die hotiologie puer- 
peraler GeistesstSrungen zu begrfinden~ maoht aber dabei ninon Fehler, der 
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denWerth seinerArbeiten jedenfalls sehr herabsetzt. Er betrachtet ns alle 
bei tier Aufnahme tier Kranken in die Anstalt zu constatirenden krankhaften 
Ver~nderungen als mit dem Beginn der Psychose coiacidirend und deshalb 
als Grund derselben, zum Beispiel auoh einen Magendarmkatarrh einer mehrere 
Wochen naoh Beginn der Alienation aufgenommenen Melancholischen mit 
Nahrungsverweigerung, w~hrend wir derartige Erscheinungen bei den moisten 
Erkrankten sich entwickeln sehen als Folge tier durch die GeistesstSrung be- 
dingten Ern~hrungsverh~ltnisse. So kommt er zu dem Schlusse, dass in erster 
Linie eine ,Toxioaemie" im Spiele sei, w~hrend die nebenbei bestehende An- 
emic nur eine Folge tier Toxicaemie sei. Letztere their er ein nach ihrer 
Entstehuug bedingt dutch: 

I. Diminished, arrested, or altered secretions and discharges. 
II. Septic absorption. 

III. Zymotic infection. 
IV. Alcoholic excess. 

Die unter I. fallenden Erscheinungen werden wit jedenfalls nur in einem 
Theile der yon Campbell C la rk  angegebenen F~lle als bewiesenermassen vor 
tier Psychose existirend anerkennen k6nnen; auf diese, speciell auf die Ur- 
~imie, babe ich noch zurfiokzukommen. Unter II. wfirden alle F~lle yon Febris 
puerperalis, Parametritis, Mastitis etc. zu recbnen sein, unter III. Typhus, 
Scarlatina u. dergl. Die unter IV. citirten Alkoholexcesse kommen ffir Deutsch- 
land kaum in Betracht, daes hier nicht, wie es aus Frankreich und theilweise 
auch aus England beriehtet wird, Sitte ist, der Mutter bald nach der Geburt 
grosse Dosen Alcoholica zukommen zu lassen. Ausserdem wird es in vielen 
F~llen schwierig scin~ zu entscheiden, ob der excessive Alkoholgenuss die 
Ursache odor das erste Zeichen einer beginnenden GeistesstSrung war. Ganz 
analog der Wirkung des Alkohols ist aber die des Jodoforms, und es ersoheiat 
mir wohl mSglich, dass die oftmals, auch yon Campbell Clark behauptete 
H~ufigkeit puerperaler Psychosen nach Dammrissen~ neben dam erhShten Blut: 
verluste der Anwendung dieses Mittels ihren Ursprung verdankt. 

Als drittes Moment betraehtetCampbell eine yon den Abdominalorganen 
ausgehende Reizung des Centralnervensystems auf ~heils nervSsen~ theils lym- 
phatischen Bahnen. 

Wie stellon sich nun die beiden entgegengesetzten Theorien R i p p i n g ' s  
und Campbell C l a r k ' s  zu den Verh~ltnissen in dan verschiedenen Phasen dqs 
Fortpflanzungsgesch~iftes? AnSmie finden wir bei allen unseren Kranken, am 
wenigsten ausgepr~gt bei den w~hrend der Gravidit~t alienirten. Ffir diese 
bin ich am ehesten geneigt, als wichtigste Ursache eine Toxicaemie und zwar 
Uremic anzunehmen, w&hrend einer, nach einem Ausdrucke Campbell C1 a r k's, 
langsam unterminirenden Anemic erst die zweite Rolle zuk~me. Besonders 
beweisend sind hierffir diejenigen F~lle, in denen sich die Psychose an 
Eklampsie ansohliesst odor diese w~hrend der Psychose eintritt; l~sst sich 
nicht aus dieser wechseluden Pr~existenz bolder Affeotionen folgern dass das- 
selbe Grundleiden die eine odor die andere zu erzeugen vermag? Zumal~ da 
diese Annahme vollkommen der Anschauung conform ist, dass die Eklampsie 
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an Werth ganz gleieh zu rechnen ist tier Epilepsie, Chorea, Hysterie und Psy- 
chosen, sowohl in Anbetracht der erblichen Belastung des Individuums durch 
derartige Affectionen der Vorfahren als aueh is Betreff der Gefahr f/it die 
Naehkommen als auch in Bezug auf sparer auftretende Geisteskrankheiten 
und Epilepsie. 

Erkennt man aber der Urs einen wesentlicben Einfluss auf die Ent- 
stehung yon GraviditEtspsychosen zu, so wird man auch noch f(ir einen Theil 
der Psychosen des Puerperiums ihr die Schuld mit beimessen m/issen. 

Tritt n~mlich durch die Geburt die StSrung der Nierenfunction nieht 
zur(iok, so wird dureh die Aufregungen im Gebiete der Sensibilit~t und der 
Psyche, durch den Blutverlust, dutch die Vers des Blutdruokes in 
den verschiedenen Gebieten des KSrpers, speciell im Gehirne~ in Folge 
der Aussohal~ung des Placentarkreislaufes Wirkung noch leiehter eintreten 
k6nnen. Ein Theil der Psychosen des Wochenbetts, besonders diejenigen, 
denen Eklampsie kurz vorangeht, gehSrt also s noch zu den Psy- 
chosen tier (]raviditEt. In den meisten F~illen aber miissen wir tier An- 
~mie die Hauptschuld zuweisen, die noch vermehrt wird, durch die physio- 
logische Abnahme des KSrpergewiohtes bald nach der Geburt, durch den Be- 
ginn reichlioher Milchseeretion und durch oftmals an die Geburt sich an- 
schliessende fieberhafte Erkrankungen anf septischer Basis. Besonders gross 
ist sis ferner bei schweren Geburten, in denen oft Eunsth~ilfe nSthig ist, die 
trotz sorgfs Antiseptik leicht Gelegenheit zu einer septisohen Infeetion~ 
zu einer Toxic~mie durch ,,septic absorption ~ bietet. 

Je mehr nun yon diesen Ursachen zusammentreffen, desto weniger ist 
sine besondere lqeigung des Gehirns zu funetionellen StSrungen nSthig zum 
Zustandekommen einer Psychose, desto weniger spielt heredit~re Belastung 
sine Rolle. In hSherem Masse tritt sis dann wieder auf bei den Psyohosen 
der Lactationsperiode, also zu einer Zei~, in der die Circulation wieder wie 
vor der Conception ist ausser der reiehlieheren Versorgung tier Mammas mit 
Blut~ in tier fieberhaf6s Erkrankungen auf septisoher Grundlage seltener sind. 

Betraohten wir nun die versohiedenen Krankheitsformen naeh ihrem Ver- 
h~ltniss zu den einzelnen Perioden. Vorwegnehmen m6ohte ieh hier die pro- 
gressive Paralyse. Die Geburt ~mit ihren kSrperliehen und geistigen Erregun- 
gen u~d StSrungen bildet jedenfalls sin Hauptmoment f~ir die Aetiologie tier 
Paralyso dot Frauen, besonders geh~ufte Geburten; ich glaube aber kaum, 
dass wir jemals derjenigen Sohwangerschaft oder Goburt, an die sieh der Aus- 
brush der Erkrankung anschliesst, die Schuld ffir dieselbe beimessen d/irfen; 
vielmehr ist sie jedenfalls nur Oelegenheitsursache, die alas Manifestwerden 
tier im Gehirn dureh friihere Insults hervorgsrufenen fortschreitenden patho- 
logisohen Ver~nderungen beschleunigt. Best~tigt finde ieh diese Ansohauung 
durch die geringe Anzahl yon F~llen, die /iberhaupt beriohtet sind. R ip -  
p i n g  und F / i r s t n e r  (Ff i r s tne r ,  Ueber Sohwangersohafts- und Puerperal- 
Psyehosen; verSffentlioht in diesem Archly V. 1875/76) beobaohteten keinen 
Fall~ Sohmid t  6 F/ille~ J u n g  (Jung~ Ueber Paralyse dot Frauen. I. Vor- 
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trag~ gehalten in dot Versammlung dos psychiatrisehen Vereins zu Berlin 
1877. II. u gehalten in der Versammlung des Vereins Schlesischer 
Irren~rzte zu Leubus 1879. Beide veriiffentlicht in der hllgemeinen Zeit- 
sohrift ffir Psychiatrie, Bd. XXXV. 1879) fand gleiehfalls sechs F~lle. In der 
vorstehenden Statistik fiuden sich 5 F~lle ----- 2,37 pCt., w~hrend im gleichen 
Zeitraume yon 2454 in Friedrichsberg aufgenommenen weibliehen Kranken 
209 ----- 8,52 paralytisch waren. Von den 5 F~llen entfiel je einer auf die 
Gravidit~t und das Wochenbett, 3 auf die S~ugungsperiode. 

u den fibrigen Geisteskrankheiten iiberwiegen w~hrend der Schwanger- 
schaft bei weitem die Melancholien mit 54,16 pCt.; eine grosse Anzahl yon 
F~llen kommt abet gar nicht in Anstaltsbehandlung, sie verlaufen unter dem 
Bilde yon Hypoohondri% Zwangsvorstellungen~ Maladle du doute in h~uslicher 
Pflege. 25 pCt. der in der Gravidit~t alienirten sind maniakalische; in den 
Rest theilen sich die iibrigen Psychosen ziemlioh gleichm~ssig. Fast dasselbe 
Verhi~ltniss herrscht im Puerperium~ 57,15 pCt. Melancholien, 34~69 pCt. 
Manien. In tier Lactationsperiode ist tier Proeentsatz der Melanoholien noeh 
wenig gestiegen auf 58,40 pCt., dagegen ist die Zahl der Manien herabge- 
gangen zu Gunsten der prim~ren Demenz, die in 7 F~llen ~--- 7~86 pCt. zur 
Beebachtung gelangte. Den grossen Proeentsatz von Manie mit folgender 
Melancholie und umgekehrt~ den R ippin g constatirt~ kann ich nach dem mir 
vorliegenden Material nieht finden. Das Ueberwiegen der Melancholie in allen 
drei Phasen stimmt mit den Angaben R i p p i n g ' s  und F f i r s t n e r ' s  fiberein~ 
wiihrend S e h m i d t  43,5 pCt. Manien, 41,7 Melancholien fand. 

Die Dauer der heilbaren Erkrankungen betrug bei den Psyehosen der 
Gravidit~t ungef~hr i/2 Jahr, bei Melancholie etwas li~nger als bei Manie; im 
Puerperium betrug sie 3i/4 Monat, in tier Laetationsperiode 3 Monate. Da- 
gegen giebt R i p p i n g  an 9 ~ionat% 8 Monate und 91/2 Monat.e Als Grund 
fiir diese grosse Differenz finde ich zwei Umst~nde; zun~chst den in Hamburg 
iibliehen Modus~ dass auf jedes ~rztliehe Attest lain die Aufnahme in die Irren- 
anstalt sofort erfolgt, der der Austalt viele Kranke zufiihrt, die in Preussen 
wegon des eomplicirteren Aufnahmemodus ausserhalb verbleiben, weil ihre 
Alienation nut wenige Tage oder gar Stunden anhMt; zweitens die N~he des 
Wohnortes tier hngehSrigen sowie unbesehr~nkte Besuohsfreiheit. Dadureh, 
dass alle Kranken wSehentlieh yon ihren hngehiirigen besuoht werden diirfen~ 
kommen diese vielfach dazu, erstere bei geringerer Besserung oder auoh ganz 
ungebessert naeh Hause zu nehmen. Es gelangen also meist nur die in kur- 
zer Zeit heilbaren F~ille in der Anstalt zur Heilnng, w~hrend yon den als ge- 
bessert oder ungeheilt entlassenen Kranken nooh manehe heilbar sind, die zu 
Hause zur Heilung kommen. Hierdureh wird die Dauer und die Zahl tier in 
tier Anstalt geheilten Krankheitsfi~lle herabgedriickt. 

Geheilt wurden yon den Graviditi~ts-Psychosen 37,5 pCt., yon den Psy- 
ohosen des Puerperiums 44,9 pCt., yon den Lactations-Psyohosen 31 ~46 pCt.; 
gebessert wurden 34,17 pCt., 22~45 pCt.~ 35~95 pCt.; nioht geheilt wurden 
28,33 pCt., 32~65 pCt., 32,59 pCt. Es ergiebt sich hieraus fiir die Geistes- 
stSrungen des Wochenbettes ein welt hSherer Prooentsatz yon Heilungen, 
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w~hrond die Zahl dor nich~ gehoilten in den drei Phasen ungef~hr gleioh ist. 
Rechnet man abor yon den nicht geheilton Psychoson dos Puorperiums dio- 
jonigon F~ille ab, in donen dioWSchnerin don Folgon oiner boi odor bald naoh 
dor Geburt stattgohabton soptischen Infection erliogt, so class man yon oinem 
Ablauf der Psyohose nicht sproohon kann, so zoigt sich~ dass alas Wochonbott 
als die Zoit, in der die moisten nicht psychopathisch belastoten orkranken, 
(lie wonigsten ungoheilten und die moisten gohoilten F~lle aufweist. 

Die Zahl der Geburten schoint auf die Hoilbarkeit puerperaler Psychosen 
ohno Einfluzs zu soin, indom yon d~n Primiparis 36,17, yon den Multiparis 
39,17 pot. als go heilt entlassen wurdon. Nut dann ist sic yon Wiohtigkoit, 
worm eino fr/ihero Conception der Anlass oiner Psyehose wurdo und vielloicht 
eine vorher nicht bestohende psyohopathisohe Belastung goschaffon hat; os 
biotot dann jedo noue Gravidit~t und Goburt eine Gelegenheit zum Ausbrucho 
einer neuon Psychoso. Es sind F/~lle beobachtot yon vielfachon Puerporal- 
psychosen; bis zu zwOlf, die ohno merklichen psychischon uncl intolloctuollen 
Defect heilten. Nach dem mir vorliegendon Material glaubo ich aber sagon zu 
d(irfen, dass kaum mohr als zwoi Puorperal-Psychoson ohne Zur/iokblcibon 
secundiiror Zust~inclo fiberstandon werdon; dabei ist der Umstand bomerkons- 
worth, dass eine durch puerperale Affection des Gehirnes orworbene Bolastung 
sich am liobsten wieder boi puerpera]en Vorg~ingen manifestirt; so waren von 
unseron /iberhaupt fr~her alienirten Patientinnon 43,4 pot. oin odor mohrero 
Male puerperal alienirt. 


